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Tabela punktacji osiągnięć sportowych 

 

 

Kategoria zawodów Udział / miejsce Ilość otrzymanych 

punktów 

Olimpiada I miejsce 

II miejsce  

III miejsce 

kolejne miejsce od 4-go 

Np. IV,V,VI… 

100 

80 

70 

o 2 pkt mniej; 

68,66,64…. 

Mistrzostwa Świata 

Seniorów 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

80 

60 

50 

o 2 pkt mniej 

Mistrzostwa Świata  

Młodzieżowców, 

Juniorów/Juniorów 

Młodszych 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

60 

50 

45 

o 2 pkt mniej 

Puchar Świata I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

60 

50 

45 

o 2 pkt mniej 

Mistrzostwa Europy I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

50 

40 

35 

o 2 pkt mniej 

Puchar Europy, IBU, 

FIS 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

40 

30 

25 

o 2 pkt mniej 

EYOF/YOG, 

MPL 

Seniorów 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce 

30 

25 

22 

o 2 pkt mniej 

MPL  

Juniorów, 

Olimpiada 

Młodzieży 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

25 

20 

17 

o 2 pkt mniej 

Inne m-nar 

(min. 5 krajów),  

REJS; 

Inne zawody o 

randze 

ogólnopolskiej 

 

I miejsce 

II miejsce 

III miejsce 

kolejne miejsce  

20 

17 

15 

o 2 pkt mniej 

 

 


